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Basisuitrusting voor de Alpi-Secourist

Equipement de base de I’Alpi-secouriste

Aantal
Quantité

Voorbereiding
Préparation

Ingangstest
Test entrée

Opleiding
Formation

1

Rugzak
Sac a dos

X

X

X

Helm met naam en bloedgroep
Casque avec nom et groupe sanguin

X

X

Harnas (industriéle gordel of sportgordel)
Harnais (de type industriel ou sportif)

Paar handschoenen (leder of kevlar)
Paire de gants (cuir ou kevlar)

Schroefcarabiners type HMS in alu of liefst staal
Mousquetons HMS de sécurité (a vis, lock) (alu ou
acier)

Setjes
Dégaines

Bandslussen
Anneaux de sangles cousus (1m, 1.2m, ...)

Touwstrengen van dia 10,5mm lengte 4,5 meter
Cordes de 10.5mm de 4.5 metres de long

Bandsling niet genaaid van 2200 kg lengte 4,5
meter (minimum 3 streepjes, liefst 4 streepjes)
Sangles non-cousues de 2200 kg de 4,5 métres de
long (3 traits au minimum idéal 4)

Stukken prussiktouw 7 mm lengte 3 meter (of
enkele prussiktouwen van 7 mm, diverse lengtes)
Cordelette de 7mm de 3 metres de long (ou
qguelques cordelettes de 7 mm de différentes
longueurs)

Leeflijn met carabiners (liefst dubbele leeflijn)
Longe double avec éventuellement absorbeur de
choc

Afdaaltoestel (type acht, reverso,...)
Descendeur simple (huit, reverso,etc ...)

Mes
Colteau + cordelette

Fluitje
Sifflet

Reddingsdeken
Couverture de survie

Géza TOTH
Raphael SCHROEDER

Nederlandstalige instructeur Alpi-Secours
Formateur Francophone Alpi-Secours
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Bijkomende uitrusting voor de Alpi-Secourist
Equipement complémentaire de I’Alpi-secouriste

industrieel afdaaltoestel (ID,Stop,... ) 1 1 1
descendeur industriel (ID, Stop,etc ...)
Shunt 1 1 1
Basic (borstcroll) 1 1 1
Basic ou Croll
MiniTraxion 1 1 1
Ascention petzl (stijgklem met voetpedaal) 1 1 1
Poignée Ascention petzl (avec pédale)
Poulies (wieltjes) 1 1 1
Poulies simples
Dubbele wieltjes 1 1 1
Poulie double (tandem petzl or ou gris bleu)
Touwbescherming 1
Protection de corde
Frontaallamp met reservebatterijen 1
Lampe frontale avec batterie de réserve
Set eerste hulp tas 1
Trousse de premiers secours
Drinkfles of Thermos X X X
Gourde ou thermos
Halftouw van minimum 2 x 35 m 2 2 2
Corde bicolor 2x35meétres en minimum 9mm
Touw 70 meter van 10.5 mm 2 2 2
Cordes de 70 métres en 10.5 mm
100 meter van 9 mm 2 2 2
Cordes de 100 metres en 9 mm

X = Minimumuitrusting verplicht = Matériel minimum obligatoire

1 = aangeraden, vergemakkelijkt het werken maar is niet verplicht = conseillé, facilite le travail mais
n’est pas obligatoire

2 = wat je hebt als touw breng je mee = ce que vous avez de ce type vous I'amenez

Plus eventueel ander materiaal dat je hebt of die in de plaats kan gebruikt worden van bovenstaande
uitrusting.

Plus éventuellement tout autre matériel que vous en avez qui peut étre utilisé a la place
d’équipement repris dans la liste ci-dessus

Géza TOTH Nederlandstalige instructeur Alpi-Secours
Raphael SCHROEDER Formateur Francophone Alpi-Secours




