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ALPI-SECOURS

Sauvetage en milieu vertical

Formation organisée dans le cadre de la coopération entre le
Club Alpin Belge et la Klim- en bergsporifederatie

Alpi-Secours - Formation professionnelle devenue une véritable référence en
Belgique en matiére d'intervention en milieu vertical !

Cette formation spécifique au sauvetage en paroi et en milieu vertical s'adresse aux
aux professionnel les (pompier -es, policier -es, militaires...), tout comme aux

grimpeur ses amateurices. Les moyens utilisés par les sauveteurs sont des moyens
lourds correspondant aux matériels des organismes agréés (civieres, moyens
mécaniques, ...)

Les matieres enseignées sont la conduite de groupe, les équipements professionnels,
les équipements spécifiques, les noeuds nécessaires, les points d'amarrage, les
principes d'utilisation, les brancardages difficiles, les évacuations vers le haut et vers
le bas, I'utilisation de la civiere, I'utilisation du friangle d’évacuation ...

Informations et renseignements:

e Viale site web du Club Alpin Belge : https://www.clubalpin.be/alpi-secours
e En contactant Raphael Schroeder (voir ci-dessous)

o Site web: www.alpi-secours.be

e Facebook : Alpi-Secours

Encadrement:

Raphael Schroeder - Formateur francophone - 0487477498 -
raphschroeder@hotmail.com

«  Géza Téth - Formateur néerlandophone - 0478491347 - toth.geza@gmail.com



https://www.clubalpin.be/alpi-secours
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Inscriptions:

Attention, il est nécessaire d'étre affilié - au Club Alpin Belge pour participer ¢ la
formation. Toutes les informations par rapport aux affiliations se tfrouvent sur le site
https://www.clubalpin.be/adherez

Les inscriptions a la formation se font via les formulaires d'inscription en ligne du Club
Alpin Belge (voir liens dans les descriptifs des différents modules de formation ci-
dessous).

Prix:

60€/journée de formation & virer sur le compte du Club Alpin Belge (instructions
dans les formulaires d'inscription).

Il est dés a présent possible de s’inscrire a différents modules :

1. FORMATION PREPARATOIRE (3 jours)

Vous souhaitez améliorer vos compétences individuelles afin de vous préparer a
la formation Alpi-Secours?

Nos journées de préparation sont le mélange parfait entre formation théorique et
pratique pour vous préparer au mieux.Au cours de ces journées, vous apprendrez
et exercerez toutes les techniques nécessaires pour réussir en toute confiance
I'examen d'entrée du 4 octobre 2026. Que vous souhaitiez perfectionner vos
connaissances ou les réviser, c'est 'occasion idéale de vous préparer a la
réussite.

Dates et lieux: Dimanche 06, 13 et 27 septembre 2026 & 9 heures a la caserne de
Marche-les-Dames

Matériel: Matériel d’escalade et de sauvetage individuel
Prix: 180,00 € pour la formation/'encadrement des 3 jours

Nombre minimum de participants: 6 personnes

Inscription et paiement: Inscriptions avant le 28 aoGt 2026 via le site du CAB.
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2. TEST PROBATOIRE ALPI-SECOURS (1 jour)

Participation et réussite obligatoires pour participer a la formation Alpi-Secours !!

Date: Dimanche 04 octobre 2026 de 9 & 17 heures

Lieux: Rochers de Marche-les-Dames - Rendez-vous le 06 octobre 2026 a 8.45
heures au corps de garde (caserne de Marche-les-Dames)

Matériel: Matériel d’escalade et de sauvetage individuel (prévoir sa corde)

Prix: 60,00 € & payer avant la date de 'examen

Inscription et paiement: Avant le 24 septembre 2026 via le site du CAB.

A maitriser:

Noeuds : queue de vache, nceud en huit, nceud de demi-cabestan, nceud de
cabestan (sur support horizontal et vertical), nceud de bouline (sur support
horizontal et vertical), nceud de pécheur simple et double, nceud de sangle,
noeud francais ou machard ou machard tressé ou prusik ou Bachmann
Examen physique : Franchissement (en courant) d'un parcours & proximité du
massif du Tarzan en remontant la vallée jusqu’en haut du plateau suivi de la
réalisation d’un noeud ainsi que d'un rappel de 90 metres

Escalade en bottines en auto-assurance (voie de niveau 3 a Marche-les-
Dames) sur corde fixe a I'aide d'un auto-bloquant mécanique ou nceud
auto-bloquant

Rappel fractionné sur corde simple ou double

Rappel trop court (mousqueton en fin de corde sur lequel le grimpeur installe
sa propre corde de maniere A pouvoir rappeler sa propre corde apres le
franchissement)

Remontée sur corde fixe (sans erreur de sécurité) a I'aide de noeuds auto-
bloguants ou de moyens mécaniques




3. FORMATION ALPI-SECOURS (92 jours)

En seulement 8 jours de formation intensive et une journée d'évaluation finale,
vous serez prét a effectuer des sauvetages dans les conditions les plus difficiles.
Attendez-vous a un mélange de missions individuelles et de travail d'équipe, ou
vous serez confronté a une série de situations complexes et délicates.

Cette formation unique teste non seulement vos compétences techniques, mais
aussi votre force mentale et vofre capacité a fravailler en équipe.

Dates:

Cours théorique + Pratique: Weekend du samedi et dimanche 10 et 11 octobre
2026 & 9 heures.

Formation pratique: Dimanches 18 octobre, 08, 15, 22 novembre et le weekend
du samedi et dimanche 28 et 29 novembre 2026.

Evaluation finale: Dimanche 08 décembre 2026.

Lieux: Rochers de Marche-les-Dames, Beez, Grands Malades, Freyr ...
Matériel: Matériel d’escalade et de sauvetage individuel

Prix: 540,00 € pour la formation/lencadrement.
Non inclus et a payer sur place Syllabus Alpi-Secours : 60,00 € (+ TVA)

Nombre minimum de participants: 6 personnes

Inscription et paiement: Inscription automatique apres la réussite du test
probatoire

Responsables:
Raphael Schroeder (formateur francophone — CAB) 0487477498
Géza Téth (formateur néerlandophone - KBF) 0478491347

Remarque: Présence/participation minimum au cours 90%.




4. RECYCLAGES ALPI-SECOURS (1 jour)

Restez vigilant et maintenez votre brevet fédéral a jour !
Lors de notre journée de recyclage, vous resterez parfaitement a jour et
conserverez vos compétences au plus haut niveau.

» Bénévoles : désormais, il suffit de participer a une journée de recyclage tous les
deux ans pour que votre brevet fédéral reste valide.

* Professionnels : pour vous, la participation annuelle est obligatoire pour
continuer & utiliser votre brevet.

Saisissez cette occasion pour entretenir vos connaissances et vos compétences
et étre toujours prét a passer a l'action.

Dates:

Début d'année : Samedi 23 mai 2026.
Fin d'année : Dimanche 13 décembre 2026.

Lieux: lls seront communiqués ultérieurement
Matériel: Matériel d’escalade et de sauvetage individuel

Prix: 60,00 € pour la formation/'encadrement par jour

Inscription et paiement:

Recyclage début d'année avant 13 mai 2026 via le site du CAB.
Recyclage fin d’année avant le 02 décembre 2026 via le site du CAB.

Nombre minimum de participants : 8 personnes

Responsables:
Raphael Schroeder (formateur francophone - CAB) 0487477498
Geéza Toth (formateur néerlandophone - KBF) 0478491347




